Określ swój poziom kompetencji w zakresie języka obcego
Tab.2. Porównanie poziomów w modelu tradycyjnym i w modelu ACKJ

	Poziom
	Model tradycyjny
	Model ACKJ

	A1
	120 godzin kursu (Elementary)
	60 godzin kursu

	A2
	120 + 120 = 240 godzin (Pre-Intermediate)
	60 + 60 = 120 godzin kursu

	B1
	120 + 240 = 360 godzin (Intermediate)
	60 + 120 = 180 godzin kursu

	B2
	120 + 360 = 480 godzin (Upper-Intermediate)
	60 + 180 = 240 godzin kursu


Poziom A1 oznacza kurs 120-godzinny w modelu tradycyjnym lub 60-godzinny w modelu ACKJ; kurs, który zaczyna się od poziomu kompetencji równym zero, a kończy na poziomie kompetencji w zakresie języka obcego definiowanym właśnie jako A1. Innymi słowy pojęcie A1 ma dwa znaczenia: 
· znaczenie pierwsze: poziom kursu (pierwszego) 
· znaczenie drugie: poziom kwalifikacji osiągany po skończeniu kursu na tym poziomie.

Poziom A2 oznacza kurs 120-godzinny w modelu tradycyjnym lub 60-godzinny w modelu ACKJ; kurs, który zaczyna się od poziomu kompetencji równym A1, a kończy na poziomie kompetencji w zakresie języka obcego definiowanym właśnie jako A2. Innymi słowy pojęcie A2 ma dwa znaczenia: 

· znaczenie pierwsze: poziom kursu (drugiego) 

· znaczenie drugie: poziom kwalifikacji osiągany po skończeniu kursu na tym poziomie.

Poziom B1 oznacza kurs 120-godzinny w modelu tradycyjnym lub 60-godzinny w modelu ACKJ; kurs, który zaczyna się od poziomu kompetencji równym A2, a kończy na poziomie kompetencji w zakresie języka obcego definiowanym właśnie jako B1. Innymi słowy pojęcie B1 ma dwa znaczenia: 

· znaczenie pierwsze: poziom kursu (trzeciego) 

· znaczenie drugie: poziom kwalifikacji osiągany po skończeniu kursu na tym poziomie.

Poziom B2 oznacza kurs 120-godzinny w modelu tradycyjnym lub 60-godzinny w modelu ACKJ; kurs, który zaczyna się od poziomu kompetencji równym B1, a kończy na poziomie kompetencji w zakresie języka obcego definiowanym właśnie jako B2. Innymi słowy pojęcie B2 ma dwa znaczenia: 

· znaczenie pierwsze: poziom kursu (czwartego) 

· znaczenie drugie: poziom kwalifikacji osiągany po skończeniu kursu na tym poziomie.

Poziom A1 (w znaczeniu drugim)
Człowiek reprezentujący poziom A1 rozumie i umie używać potoczne wyrażenia i podstawowe zwroty; umie przedstawić siebie i innych, umie zadawać pytania na tematy osobiste dotyczące miejsca zamieszkania oraz dotyczące osób, które zna i rzeczy, które posiada; jest w stanie również na takie pytania odpowiadać. Może uczestniczyć w prostej rozmowie, jeżeli druga strona mówi wolno i jest wspomagająca.
· Słucham i rozumiem: rozumiem słowa i bardzo proste zdania na mój temat, na temat mojej rodziny, na temat tego, co mi bliskie i znane, jeśli moi rozmówcy mówią do mnie powoli i wyraźnie.
· Czytam i rozumiem: potrafię zrozumieć nazwy, słowa i bardzo proste zdania, na przykład w ogłoszeniach, na plakatach, w katalogach.
· Porozumiewam się: potrafię porozumieć się, jeśli mój rozmówca zgadza się powtórzyć wolno lub uprościć swoje zdanie, a także pomóc mi w mojej wypowiedzi. Potrafię postawić proste pytania na znany mi temat, lub na temat tego, co jest mi niezbędnie potrzebne, a także odpowiedzieć na podobne pytania.
· Mówię: potrafię użyć słów i wyrażeń bardzo prostych, po to, aby opisać siebie, swoje mieszkanie i ludzi, których znam.
· Piszę: potrafię napisać krótką kartkę, np. z wakacji; potrafię wypełnić prosty formularz wpisując moje imię, nazwisko, narodowość, wiek, adres.
Poziom A1 człowiek o przeciętnych zdolnościach osiąga po 120 godzinach lekcyjnych (45-minutowych) spędzonych efektywne z kompetentnym nauczycielem oraz po przynajmniej dodatkowych 120 godzinach spędzonych na pracy własnej. Jeżeli nauka języka obcego była prowadzona profesjonalnie, jest to najczęściej równoznaczne z jednym intensywnym rokiem nauki w układzie «dwa dwugodzinne spotkania tygodniowo» z nauczycielem plus przynajmniej godzina pracy własnej przez cztery dni w tygodniu przez 30 tygodni w roku.
…………………………………………………………………………………………..
Poziom A2(w znaczeniu drugim)
Człowiek reprezentujący poziom A2 rozumie zdania i często używane wyrażenia związane z życiem codziennym, np. podstawowe informacje osobiste i rodzinne, zakupy, praca. Umie porozumieć się w zakresie prostych zadań i w ramach prostych dialogów. Jest w stanie opisać swoją sytuację, bezpośrednie otoczenie oraz wyrazić swoje najbardziej podstawowe potrzeby.
· Słucham i rozumiem: potrafię zrozumieć bardzo często używane słowa i wyrażenia na mój temat, mojej rodziny, na temat tego, co mi bliskie i znane, zakupów, szkoły, kolegów. Potrafię zrozumieć główną informację komunikatów i wiadomości przekazywanych ustnie.
· Czytam i rozumiem: rozumiem teksty krótkie i bardzo proste. Potrafię domyślić się sensu informacji podanej w takich tekstach jak: reklamy, broszurki, menu, rozkłady jazdy. Potrafię zrozumieć krótkie i proste teksty osobiste.
· Porozumiewam się: potrafię porozumieć się w trakcie wykonywania znanych mi i prostych prac wymagających jedynie prostej i bezpośredniej wymiany informacji na znane tematy. Potrafię się porozumieć w trakcie krótkiej wymiany zdań, jeśli nawet nie umiem prowadzić dłuższej rozmowy.
· Mówię: potrafię w kilku zdaniach opisać w prosty sposób moją rodzinę lub innych ludzi, opisać to, co robię, moje studia, mój obecny i poprzedni zawód.
· Piszę: potrafię zanotować i przekazać na piśmie proste i krótkie informacje. Potrafię napisać osobisty, bardzo prosty list, np. podziękowania.
Poziom A2 człowiek o przeciętnych zdolnościach osiąga po 240 godzinach lekcyjnych (45-minutowych) spędzonych efektywne z kompetentnym nauczycielem oraz po przynajmniej dodatkowych 240 godzinach spędzonych na pracy własnej. Jeżeli nauka języka obcego była prowadzona profesjonalnie, jest to najczęściej równoznaczne z dwoma intensywnymi latami nauki w układzie «dwa dwugodzinne spotkania tygodniowo» z nauczycielem plus przynajmniej godzina pracy własnej przez cztery dni w tygodniu przez 30 tygodni w roku.
…………………………………………………………………………………………..
Poziom B1(w znaczeniu drugim)
Człowiek reprezentujący poziom B1 rozumie główne punkty tekstów na tematy codzienne dotyczące pracy, szkoły, czasu wolnego, etc. Umie sobie poradzić językowo w sytuacjach takich, jak np. podróż. Umie sformułować proste teksty na tematy codzienne. Umie opisać swoje doświadczenia, zdarzenia, marzenia, nadzieje, ambicje, plany.
· Słucham i rozumiem: rozumiem informacje podane w języku standardowym na temat domu, szkoły, pracy, wolnego czasu, itd. Potrafię zrozumieć główną treść większości programów telewizyjnych i radiowych dotyczących bieżących wydarzeń, interesujących mnie tematów, jeśli rozmówcy mówią względnie wolno i wyraźnie.
· Czytam i rozumiem: potrafię zrozumieć głównie teksty zredagowane w języku codziennym lub odnoszące się do mojej pracy. Potrafię zrozumieć opis wydarzeń, opis przeżyć, a także życzenia zawarte w  prywatnych listach.
· Porozumiewam się: potrafię porozumieć się w większości sytuacji, w jakich mogę się znaleźć podróżując po kraju, którego języka się uczę. Potrafię bez przygotowania wziąć udział w rozmowie na tematy osobiste lub dotyczące życia codziennego, np. rodziny, czasu wolnego, pracy, podróży i bieżących wydarzeń.
· Mówię: potrafię w prosty sposób zrelacjonować wydarzenia, opowiedzieć o swoich doświadczeniach, marzeniach, nadziejach i celach. Potrafię krótko udzielić wyjaśnień, podać przyczyny, wyrazić opinię lub przedstawić swoje plany. Potrafię opowiedzieć krótką historię, główną intrygę filmu, i wyrazić moje reakcje na jego temat.
· Piszę: potrafię napisać prosty zwięzły tekst na znany mi lub interesujący mnie temat. Potrafię napisać list opisujący moje osobiste doświadczenia, przeżycia i wrażenia.
Poziom B1 człowiek o przeciętnych zdolnościach osiąga po 360 godzinach lekcyjnych (45-minutowych) spędzonych efektywne z kompetentnym nauczycielem oraz po przynajmniej dodatkowych 360 godzinach spędzonych na pracy własnej. Jeżeli nauka języka obcego była prowadzona profesjonalnie, jest to najczęściej równoznaczne z trzema intensywnymi latami nauki w układzie «dwa dwugodzinne spotkania tygodniowo» z nauczycielem plus przynajmniej godzina pracy własnej przez cztery dni w tygodniu przez 30 tygodni w roku.
Dodatkowo, jeżeli chcesz profesjonalnie zdefiniować swój poziom, możesz to zrobić, podchodząc do próbnego egzaminu : j. angielski TOEIC TPO, j.francuski TFI, j. niemiecki WiDaF: www.etseurope.org
Zdający otrzymują certyfikaty w 5 kolorach, w zależności od wyniku punktowego 10-990 punktów :
· pomarańczowy: 
10 – 215 punktów     A1
· brązowy: 

220 – 465 punktów   A2
· zielony: 

470 – 725 punktów   B1
· niebieski: 

730 – 855 punktów   B2
· złoty: 


860 – 990 punktów   C1

Jak określić jaki prezentuje się poziom? W bardzo prosty sposób :

Samemu należy przeanalizować z jakiego podręcznika do języka wcześniej korzystano, każdy podręcznik ma zaznaczone  w stronie tytułowej bądź we wstępie do jakiego poziomu przygotowuje : A1, A2, B1, B2, C1, C2. 
Należy również wziąć pod uwagę kiedy ostatni raz miałeś/łaś kontakt z danym językiem, jeśli minął rok od nauki możesz być pewien/ na , że twoja znajomość języka mogła obniżyć się o jeden poziom np. : z B1 na A2.
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